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PAOA (Programma�on Adaptée des Objec�fs d’Appren�ssage)
Cycle 3

√ Texte de référence : Circulaire n° 2006-126 du 17 août 2006 (ar�cle 2.2.2) 

√ Pour qui ? Pour l’élève en situa�on de handicap qui présente un décalage 
important dans les appren�ssages avec les élèves du même âge et qui béné/cie 
d’un PPS avec PAOA no�ée. 

√ Pourquoi ? 
- Donner des objec�fs a2eignables en réduisant l’écart entre ce qui est demandé à 
l’élève en situa�on de handicap et ce qu’il peut réussir et ainsi l’engager dans une 
dynamique de progrès.
- Construire de la compréhension, des repères dans une dynamique collec�ve 
d’appren�ssage et ainsi l’aider à donner du sens à l’école.

√ Par qui ? Ces objec�fs d’appren�ssage sont élaborés et rédigés par l’enseignant 
de la classe pour le 1er degré, par le professeur principal et l’équipe des 
professeurs dans le 2nd degré en collabora�on avec l’AESH et une personne 
ressource si besoin.

√ Quand ?    
- Septembre / octobre : « Observa�ons croisées »                   
- Toussaint : Construire la PAOA en s’appuyant sur le GEVASCO précédent et sur les 
observa�ons 
- Avant l’ESS : Réajuster la PAOA pour compléter le GEVASCO réexamen
- Fin d’année : Réévaluer la PAOA

PAOA rédigée le 

√ Renseignements administra�fs 

 > Nom, prénom de l’élève : 

 > Date de naissance : 

 > Établissement : 

 > Classe : 

 > Enseignant : 

  > Scolarisa�on : 
     temps complet       temps par�el

  > Prises en charge : 
     CAMSP    CMP    SESSAD    Hôpital de jour

   
   Soins en libéral : précisez :
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Comprendre et s'exprimer à l'oral
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   Écouter pour comprendre 
un message oral, un propos, un 
discours, un texte lu.

  

   Mobiliser son a2en�on.

   Iden�/er et mémoriser des informa�ons 
importantes 

   Développer des stratégies pour favoriser sa 
compréhension 

 
  Parler en prenant en compte 
son auditoire.

    Mobiliser les ressources de la voix et du 
corps pour être entendu et compris.

   Organiser et structurer le propos selon le 
genre de discours.

    U�liser les techniques de mise en voix des 
textes li2éraires

    U�liser les techniques de mémorisa�on 
des textes présentés ou interprétés.

    Respecter les règles de communica�on

    Prendre en compte la parole de l’autre 
pour présenter une idée, par�ciper à un débat
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   Par�ciper à des échanges 
dans des situa�ons diverses.

    Mobiliser des expressions et des formules 
adaptées aux diLérentes situa�ons 
rencontrées.

    Développer le lexique en lien avec le 
domaine visé.

    Savoir construire et organiser son discours 

 

   Adopter une aMtude 
cri�que par rapport à son 
propos.

    U�liser un niveau de langage adapté

    Suivre et respecter les règles d’échanges 

    Prendre en compte les critères 
d'évalua�on explicites élaborés collec�vement 
pour les présenta�ons orales.

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Lire
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   Lire avec Puidité

  

  

   Mémoriser la lecture de mots fréquents et 
irréguliers.

   Automa�ser le décodage. 

   Travailler sur la Puence

   Savoir lire de façon expressive 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

   

   

   

   

   Comprendre un texte 

li2éraire et se l’approprier.

   Être capable de s’engager dans une 
démarche progressive pour accéder au sens. 

   Prendre des indices dans le texte pour 
mieux comprendre 

   Être capable de me2re en rela�on le texte 
lu avec les lectures antérieures, l’expérience 
vécue et les connaissances culturelles. 

   Savoir repérer dans le texte les éléments 
indicateurs 

   Être capable d’iden�/er les principaux 
genres li2éraires 
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   Comprendre un texte 

li2éraire et se l’approprier.

   Être capable de me2re en rela�on 
diLérentes informa�ons. 

   Être capable d’iden�/er les diLérents 
genres représentés et de repérer leurs 
caractéris�ques majeures 

  

   

  

   

  

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Écrire
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   Écrire à la main de manière 
Puide et eHcace.

   Maîtriser les bases de 
l’écriture au clavier.

  

   Automa�ser les gestes de l’écriture cursive 
par un entraînement régulier. 

   Développer la rapidité et l’eHcacité de la 
copie en respectant la mise en page d’écrits 
variés. 

   U�liser méthodiquement le clavier et le 
traitement de texte. 
Maîtriser les bases de l’écriture au clavier. 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   Recourir à l'écriture pour 
réPéchir et pour apprendre.

  

     Écrits de travail :

   Formuler des impressions de lecture. 

   Éme2re des hypothèses. 

   Lister, ar�culer, hiérarchiser des idées. 

   Reformuler. 

   Élaborer des conclusions provisoires. 

   Rédiger des résumés. 
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     Écrits ré�exifs : 

   Expliquer une démarche. 

   Jus�/er une réponse. 

   Argumenter un propos. 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   Rédiger des écrits variés    Connaître les caractéris�ques principales 
des diLérents genres d’écrits à rédiger. 

   Me2re en œuvre une démarche de 
rédac�on de textes 

   Mobiliser des ou�ls liés à l'étude de la 
langue à disposi�on dans la classe 

   Mobiliser ses connaissances sur la langue 
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   Réécrire à par�r de 
nouvelles consignes ou faire 
évoluer son texte.

   Concevoir l’écriture comme un processus 
inscrit dans la durée.

   Me2re à distance son texte pour l’évaluer. 

   Enrichir par la recherche des formula�ons 
plus adéquates 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   Prendre en compte les 
normes de l’écrit pour formuler, 
transcrire et réviser.

   Respecter la cohérence et la cohésion : 
syntaxe, énoncia�on, éléments séman�ques 
qui assurent l’unité du texte 

   Respecter les normes de l’écrit

   

   

   

   

   

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Comprendre le fonconnement de la langue 
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   Maîtriser les rela�ons entre 
l’oral et l’écrit. 

 

  
   Maîtriser l’ensemble des phonèmes du 
français et des graphèmes associés

         

   Iden�/er les cons�tuants 
d’une phrase simple, se repérer 
dans la phrase complexe.

   Comprendre et maîtriser les no�ons de 
nature (ou classe gramma�cale) et fonc�on. 

   Iden�/er les cons�tuants d’une phrase 
simple et les hiérarchiser 

   Analyser le groupe nominal 

   Approfondir la connaissance des trois types 
de phrases (déclara�ves, interroga�ves et 
impéra�ves) et des formes néga�ve et 
exclama�ve. 

   DiLérencier phrase simple et phrase 
complexe à par�r de la no�on de proposi�on. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   Acquérir l’orthographe 
gramma�cale.

   Iden�/er les classes de mots subissant des 
varia�ons 

   Connaître la no�on de groupe nominal et 
d’accord au sein du groupe nominal.
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   Maîtriser l’accord du verbe 

   Élaborer des règles de fonc�onnement 
construites sur les régularités.

   Reconnaître le verbe (u�lisa�on de 
plusieurs procédures).

   Connaître les trois groupes de verbes.

   Connaître les régularités des marques de 
temps et de personne.

   Mémoriser : le présent, l’imparfait, le futur, 
le passé simple, le passé composé, le plus- 
que-parfait de l’indica�f, le condi�onnel 
présent et l’impéra�f présent

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   Enrichir le lexique.    Enrichir son lexique par la lecture, en lien 
avec le programme de culture li2éraire et 
ar�s�que.

   Enrichir son lexique par l’usage du 
dic�onnaire ou autres ou�ls en version papier 
ou numérique.

   Savoir réu�liser à bon escient le lexique 
appris à l’écrit et à l’oral.

   Comprendre la forma�on des mots 
complexes : par dériva�on et par composi�on.

   Connaître le sens des principaux pré/xes : 
découvrir des racines la�nes et grecques.

   Me2re en réseau des mots (groupements 
par familles de mots, par champ lexical).
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   Connaître les no�ons de synonymie, 
antonymie, homonymie, polysémie

      

   Acquérir l’orthographe 
lexicale.

   Mémoriser l’orthographe des mots 
invariables appris en grammaire.

   Mémoriser le lexique appris en s’appuyant 
sur ses régularités, sa forma�on.

   Acquérir des repères orthographiques en 
s’appuyant sur la forma�on des mots et leur 
étymologie

 

  

  

 

  

  

 

  

  

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Mathémaques
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

Nombres et calculs

   U�liser et représenter les 
grands nombres en�ers, des 
frac�ons simples, les nombres 
décimaux.

  

   Connaître les unités de la numéra�on 
décimale pour les nombres en�ers (unités 
simples, dizaines, centaines, milliers, millions, 
milliards) et les rela�ons qui les lient.

   Composer, décomposer les grands 
nombres en�ers, en u�lisant des 
regroupements par milliers.

   Comprendre et appliquer les règles de la 
numéra�on décimale de posi�on aux grands 
nombres en�ers (jusqu’à 12 chiLres).

   Comparer, ranger, encadrer des grands 
nombres en�ers, les repérer et les placer sur 
une demi-droite graduée adaptée

   

   

  

  

   

   

  

  

   

   

  

  

   Calculer avec des nombres 
en�ers et des nombres 
décimaux.

         

   Résoudre des problèmes en 
u�lisant des frac�ons simples, 
les nombres décimaux et le 
calcul
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Grandeurs et mesure
   Comparer, es�mer, mesurer des grandeurs 
géométriques avec des nombres en�ers et des 
nombres décimaux : longueur (périmètre), 
aire, volume, angle.

   U�liser le lexique, les unités, les 
instruments de mesures spéci/ques de ces 
grandeurs.

   Résoudre des problèmes impliquant des 
grandeurs (géométriques, physiques, 
économiques) en u�lisant des nombres en�ers 
et des nombres décimaux.

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Espace et géométrie
   (Se) repérer et (se) déplacer dans l’espace 
en u�lisant ou en élaborant des 
représenta�ons.

   Reconnaître, nommer, décrire, reproduire, 
représenter, construire des /gures et solides 
usuels.

   Reconnaître et u�liser quelques rela�ons 
géométriques (no�ons d’alignement, 
d’appartenance, de perpendicularité, de 
parallélisme, d’égalité de longueurs, d’égalité 
d’angle, de distance entre deux points, de 
symétrie, d’agrandissement et de réduc�on).

   

   

  

   

   

  

   

   

  

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Domaine Cognif
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   ATTENTION -
CONCENTRATION

 

 
   Diriger son a2en�on sur la tâche ou sur 

l’enseignant. 

   Rester concentré malgré les s�mula�ons 
environnantes. 

   Maintenir son a2en�on sur une tâche du début 
à la /n. 

   Sélec�onner les détails importants rela�fs au 
travail. 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Vie sociale et relaonnelle
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

   
  Iden�/er et exprimer en les régulant ses 

émo�ons et ses sen�ments.

  S’es�mer et être capable d’écoute et 
d’empathie.

  Exprimer son opinion et respecter l’opinion des 
autres.

  Accepter les diLérences. 

  Être capable de coopérer.

  Se sen�r membre d’une collec�vité.

     

   

   

   

    

   

 

     

   

   

   

    

   

     

   

   

   

    

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Espace - temps
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Organisaon
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
  Suivre la rou�ne quo�dienne. 

  Choisir une ac�vité durant les temps libres. 

  Organiser son bureau de travail ou son 
casier. 

  S’organiser dans une tâche. 

  Gérer son temps pour la remise des 
travaux. 

  Gérer son matériel scolaire. 

  U�liser son agenda. 

     

   

   

   

    

   

   

 

    

   

   

   

    

   

   

    

   

   

   

    

   

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Devoirs et leçons
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
 

 

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Evaluaons
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
 

 

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Mémorisaon
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
  U�liser les stratégies de mémorisa�on 
enseignées. 

  U�liser les ou�ls mis à sa disposi�on. 
 

    

   

    

   

 

    

   

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Analyse et synthèse
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
  Développer sa capacité à comprendre les 
concepts abstraits. 

  Développer sa capacité à dégager le sens 
des situa�ons en ne gardant que l’essen�el. 

  Développer sa capacité à généraliser ses 
appren�ssages d’un contexte à un autre. 

  Développer des habiletés de métacogni�on. 

 

    

   

  

  

    

   

  

  

    

   

  

  

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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Autonomie
Domaines Réussites DiHcultés Objec�fs d’appren�ssage visés Évalua�on

A
2

eint

À
 p

o
u

rsu
ivre

À
 régu

lariser

  
 

Adaptaons (stratégies, méthode, supports…)
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